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SAMEN LEVEN IN WEERT

[nforunatie over Wmo, jeugd, wenk en inkomen

Tafeltje-Dek-Je met 'n gesprekje

Stichting Tafeltje-Dek-Je Weert is al vele jaren
een vertrouwd gezicht in Weert. Als non profi-
torganisatie, volledig draaiend op vrijwilligers,
bezorgen we dagelijks maaltijden bij mensen
die wat extra ondersteuning kunnen gebruiken.
Zo helpen we hen om zo lang mogelijk zelfstan-
dig en comfortabel thuis te blijven wonen.

Dat doen we in nhauwe samenwerking met de
Gemeente Weert, die deze vorm van sociale
dienstverlening van harte ondersteunt. Daar-
naast onderhouden we contact met organisa-
ties die cliénten naar ons doorverwijzen, zoals
Maatschappelijk Werk, Land van Horne, thuis-
zorgorganisaties, huisartsen, Punt Welzijn en
diverse ouderenverenigingen.

Onze vrijwilligers rijden vaste routes, waardoor
er vaak een warme band ontstaat met de men-
sen die we bezoeken. Zes dagen per week gaan
zij, door weer en wind, op pad om maaltijden
te bezorgen bij hun vaste klanten. Dat gaat bij-
na altijd gepaard met een vriendelijk praatje.
Soms helpen ze desgevraagd even met een
kleine handeling in huis. Voor veel cliénten zijn
wij, samen met bijvoorbeeld de thuiszorg, het
eerste contactmoment van de dag.

Omzien naar elkaar

Wordt er onverwacht niet opengedaan, dan
gaan bij ons de alarmbellen af. We nemen dan
direct contact op met de mantelzorger, van
wie we altijd een telefoonnummer hebben. Re-
gelmatig blijkt dat iemand is gevallen, onwel is
geworden of simpelweg hulp nodig heeft. Die
sociale controle is een belangrijk onderdeel
van ons werk.

Op de foto staat onze cliént meneer Visser,
samen met vrijwilliger en bestuurslid Willem
Peeters, altijd in voor een gezellig babbeltje.
Na een val, heupoperatie en revalidatie kwam
meneer Visser met ons in contact. Hij ziet onze
vrijwilligers graag komen en vindt de maaltij-
den heerlijk. Zijn broer Siebrand is dankbaar
voor de extra ogen en oren die Tafeltje Dekje
biedt.

Heb je interesse?

Wil je een gratis proefmaaltijd proberen of
ben je geinteresseerd om als vrijwilliger een
steentje bij te dragen? Bel 06 10 33 40 93 of
mail naar info@tafeltjedekjeweert.nl

Meer informatie? www.tafeltjedekjeweert.nl en
op Facebook: Stichting Tafeltje-Dek-Je Weert.

Werkcentrum Midden-Limburg opent locatie in Weert

Werkcentrum Midden-Limburg, het centrale
punt voor iedereen met vragen over werk en
ontwikkeling, is nu ook fysiek bereikbaar in
Weert.

Adres locatie Weert: Meikoel 3
(tegenover Museum W)

Jouw hulpvraag centraal

Sinds eind 2025 is de website www.werk-
centrummiddenlimburg.nl al bereikbaar voor
werkzoekenden, werkenden en werkgevers
met een hulpvraag. Tot nu toe hebben de
gidsen meer dan 300 hulpvragen ontvangen.
Met de fysieke aanwezigheid in het centrum
van Weert wordt persoonlijke ondersteuning
door de gidsen nog toegankelijker. Bezoekers
kunnen (gratis) binnen lopen voor gesprek-
ken, advies en begeleiding, afgestemd op ie-
ders situatie. De hulpvraag staat daarbij altijd
centraal.
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¢ Wil je geholpen worden in de zoektocht
naar een baan?

¢ Wil je switchen van werk, maar weet je
niet hoe?

¢ Wil je je ontwikkelen, maar zoek je de
juiste opleiding?

* Wil je gewoon even praten over werk
en ontwikkeling?

Partners

Werkcentrum Midden-Limburg is een samen-
werking van de acht gemeenten in de ar-
beidsmarktregio Midden-Limburg (Roermond,
Weert, Nederweert, Roerdalen, Echt-Suste-
ren, Maasgouw, Leudal en Cranendonck),
UWYV, SBB, Gilde Opleidingen, vakbonden CNV
en FNV, mensontwikkelbedrijven Doon en de
Risse en Limburgse Werkgevers Vereniging.

Krachtenbundeling

Met alle partners wordt gewerkt aan een toe-
komstbestendige arbeidsmarkt, waarin ieder-
een kan meedoen en werkgevers de juiste
mensen vinden. De gidsen van het Werkcen-
trum bieden online én offline persoonlijke
begeleiding om de vraag goed uit te diepen
en vervolgens de juiste en meest passende
dienstverlening van partners te koppelen.
Door deze krachtenbundeling is er vrijwel al-
tijd een kans op juiste hulp en oplossingen.

Wil je meer weten?
Voor meer informatie en openingstijden:
werkcentrummiddenlimburg.nl of mail

info@werkcentrummiddenlimburg.nl.

Welke ondersteuning
kan de gemeente bieden
om langer thuis te
kunnen blijven wonen?

De Vraagwijzer wijst je de weg in de wereld
van regelingen en voorzieningen op het gebied
van wonen, welzijn, zorg, werk en inkomen.

De Vraagwijzer onderhoudt contact met alle
mogelijke aanbieders op deze gebieden.

De medewerkers van De Vraagwijzer
informeren en adviseren je gratis, stellen jouw
belang centraal én stellen jouw privacy voorop.

Maandag en donderdag is er van

09.00 tot 12.00 uur een vrije inloop en op
woensdagmiddag van 13.30 tot 16.00 uur.
De vrije inloop is bedoeld voor het stellen
van een korte vraag. Voor meerdere en
uitgebreide persoonlijke vragen kun je
een afspraak maken via onderstaand
telefoonnummer.

Durf te vragen,
wij helpen je graag verder!

Bel 0495 575 000
dagelijks van 8.30 tot 12.30 uur bereikbaar
(en op maandag ook van 13.30 tot 16.00 uur)
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